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Styret  
Styret har i 2022 bestått av; 
 
Leder:    Ole Magnus Heimvik 
Nestleder:    Geir Fone 
Styremedlem:   Marit Fiane Grødum 
Styremedlem:   Jan Sigurd Otterlei 
Styremedlem:   Rune Aarrestad 
Styremedlem:   Trond Madsen 
Styremedlem:   Sidsel Pettersen 
 
Observatører 
Frank Johansen og Rune Hølleland har deltatt på styremøter som observatører 
fra klubbens samarbeidsklubber IK Grane og Trauma. 
Daglig leder, Asbjørn Sauesund (ansatt 01.12.), har deltatt fast på styrets 
møter siden august 2022. 
 
 
Valgkomite 
Til valgkomite ble valgt Frank Johansen og Rune Hølleland 
 
Kontrollkomite 
Til kontrollkomite ble valgt Knud Nilsen 
 
Revisor 
Som revisor ble valgt Christian Knudsen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Sport 
 
Herrelaget 
Når en ser tilbake på 2022-sesongen var det sesongen der vi nesten rykket opp. 
Moss, som svært få hadde som opprykkskandidat, kom svært godt i gang med 8 
strake seiere før det første poengtapet kom mot Arendal Fotball (Seier 1-0 til 
Arendal). Vi spiste oss inn på forspranget utover høsten, blant annet med en 
overbevisende 4-0 seier på hjemmebane mot nettopp Moss. Til slutt var det 
bare målforskjell som skilte Arendal fra direkte opprykk til OBOS-ligaen. Vi 
kapret dermed kvalifiseringsplassen. Første hinder var Ullensaker/Kisa som ble 
slått 3-1 sammenlagt, før ferden stoppet i opprykksfinalen mot Skeid med 1-8 
sammenlagt.   
 
Toppscorer ble Mathias Johansen med 12 mål (11 i seriespill) 
 
Laget brukte totalt 25 spillere på 24 seriekamper 
 
Viser til tabell, terminliste og lagliste på fotball.no for mer detaljert statistikk. 
 
 
Ansvarlige for A-laget i 2022: 
Hovedtrener:   Roger Risholt  
Assistenttrener  Vebjørn Brauten Urdal 
Keepertrener:  Bjørge Fedje 
Oppmann/ koordinator: Bård Einar Johansson  
Medisinsk:   Nicolay Høst/Aleksander Kvamme 
Sportslig utvalg har hatt tett kontakt med hovedtrenere, og har bestått av; 
Geir Fone 
Rune Aarrestad 
Trond Madsen 
Kjell Inge Askeland 
Ole Magnus Heimvik 
 
 
Damelaget 
2022 var første år Arendal Fotball stilte eget damelag, etter at laget året før var 
et samarbeidslag med Sørfjell. Før sesongen var det vedtatt å spisse 2. divisjon 
fra 2023. Det betydde at kun en måtte være topp fire for å være sikret plass i 
divisjonen. På mange måter kunne det sees på som et opprykk om vi skulle 



klare å beholde plassen, og det var det store målet for sesongen. Store deler av 
sesongen lå vi plassert under streken, men mot slutten av sesongen tok vi 
viktige seiere mot lag rundt oss på tabellen (2-1 mot Gimletroll og 4-2 mot 
Nanset), og vi sikret 3. plassen med ett poengs margin til Randesund (2023 
Start Kvinner) på 5. plass. 
 
 
Toppscorer ble Rebekka Ausland med 14 mål. 
 
Laget brukte totalt 29 spillere på 20 seriekamper. 
 
Viser til tabell, terminliste og lagliste på fotball.no for mer detaljert statistikk. 
 
 
Lagets støtteapparat har vært: 
Hovedtrener:  Larry Rotschild  
Trener:   Lars Inge Holte  
Trener:   Helge Haugen 
Keepertrener:  Rune Rønningen  
Oppmann:   Karin Sletten 
Assistent:   Regine Grantham Hanch 
Medisinsk:   Ellen Marie Wiersholm (til mai) 
Medisinsk:   Malene Harveland (fra mai) 
 
 
Tiltak for lokale klubber og spillere 
Terjei Kløvfjell har vært ansvarlig for tiltak rettet mot lokale breddeklubber, 
spillere og trenere. 
 
I 2022 var det treningssamlinger for årskullene 2007, 2008, og 2009. Totalt 115 
spillere var påmeldt, og 70 stykker ble tatt med videre fra uttakstreningene. 
Grane og Trauma har stått for gjennomføringen av treningene. 
 
Videre har Arendal Fotball: 
- arrangert rolletrening med klubbens spillere som instruktører ute hos 
klubbene.  
- hatt spillere som instruktører på Tine Fotballskole. 
- hatt spillere som dommere på Granes fotballcup.  
- hatt keepertrenerkurs avhold av Jan Erik Stinessen. 
- gjennomført trenerseminar for trenere på årskull 11-12 år. 



- gjennomført trenerseminar for trenere på årskull 13-19 år. 
- gjennomført trenerseminar  
- gjennomført evalueringssamling etter sesongen. 
 
Anlegg/ Stadion 
Norac Stadion har blitt brukt gjennom hele sesongen av begge lagene til 
Arendal Fotball. I tillegg ble Myra benyttet gjennom vinteren (frem til medio 
mars). 
 
På herrelagets hjemmekamper i serien har det vært totalt 8450 tilskuere, noe 
som gir et snitt på 650 pr. kamp.  
 
 
Økonomi 
Årets resultat ble kr 145 668,- 
Total omsetning på kr 17 567 432,- 
Egenkapital pr. 31.12.22. er kr 3 063 950,- 
 
Arendal Fotball har pr. 31.12.22 214 medlemmer 
 
Generalsponsorer i 2022 var Norac og Adax. 
Ellers var det totalt 48 bedrifter med i sponsornettverket ved utgangen av 
2022. 
 
Takk! 
Klubben vil takke alle sponsorer, frivillige, supportere og andre støttespillere 
som støtter opp om Arendal Fotball! 
 
 
Vi håper på nye stolte øyeblikk i 2023! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  Adelskalender - Arendal Fotball, 2011 -2022 
  Spiller Antall kamper Antall mål 

1 Jakob Rasmussen 169 37 

2 Ylldren Ibrahimaj 152 17 

3 Sune Aagaard Kiilerich 119 8 

4 Petar Rnkovic 114 31 

5 Wilhem Pepa 100 46 

6 Marius Bruun Henriksen 98 58 

7 Rasmus Lynge Christensen 97 34 

8 Preben Skeie 90 19 

9 Sondre Kollen 89 6 

10 Jaran Jørgensen 88 2 

11 Ole Marius Gundersen 88 15 

12 Anders Hegaard Larsen 81 0 

13 Dejan Corovic 78 0 

14 Nicolai Aas 77 8 

15 Håvard Meinseth 75 5 

16 Fabian Stensrud Ness 75 30 

17 Tobias Johansen Henanger 73 10 

18 Frode Kristiansen 70 7 

19 Mads Nørby Rønn Madsen 70 3 

20 Ole Marius Håbestad 66 10 

21 Chris Safari 65 1 

22 Mathias Johansen 60 19 

23 Steven Cardoso 60 13 

24 Adi Markovic 59 1 

25 Kim Kvaalen 58 4 

26 Sven Fredrik Stray 57 1 

27 Matias Fjeldal Olsen 56 0 

28 Svein Olaf Olsbu 55 74 

29 Conrad Wallem 55 10 

30 Anders Hella 50 1 

31 Morten Knutsen 48 17 

32 Avni Pepa 47 1 

33 Stian Rokås Michalsen 47 8 

34 Jostein Lundemoen 46 14 

35 Jens Kristian Skogmo 44 2 

36 Viktor Løvgren 44 2 

37 Tobias Olsvik 44 6 

38 Sebastian Remme Berge 43 6 

39 Leopold Wahlstedt 43 0 

40 Per Rudi 43 0 

41 Andreas Hellum 42 26 

42 Harun Begluk 42 2 

43 Joakim Johansen 42 6 

44 Hakeem Wilkinson 40 7 



45 Kristian Eriksen 39 6 

46 Aleksandr Zenkov 37 4 

47 Kennie Chopart 37 13 

48 Thompson Unachi Ekpe 36 1 

49 Aleksandar Corovic 36 0 

50 Andreas Frivold 36 3 

51 Marius Andersen 36 3 

52 Tobias Hafstad  35 6 

53 Jamil Fearrington 35 4 

54 Jostein Aaland 35 0 

55 Frederik Krabbe 32 3 

56 Sverre Martin Torp 31 1 

57 Sander Aakvik Lille-Løvø 31 8 

58 Jonatan Strand Byttingsvik 31 0 

59 Lars Larsson Jendal 31 0 

60 Christian Tveit 30 6 

61 Tobias Englund 30 2 

62 Edvard Race 30 1 

63 Kai Risholt 30 3 

64 Olav Hovstad 30 2 

65 Andreas van der Spa 29 6 

66 Jonas Fredriksen 28 1 

67 Grzegorz Flasza 28 0 

68 Marwan Palany 27 10 

69 Redon Pllana 27 1 

70 Jan Åge Nordbø 27 0 

71 Ermal Hajdari 27 5 

72 Philip Sandvik Aukland 26 0 

73 Stefan Mladenovic 26 2 

74 Pape Patè Diouf 25 6 

75 Terje Pedersen 25 4 

76 Tobias Arndal 25 4 

77 Kristian Fredrik Aasen Strande 25 1 

78 Glenn Rune Olsen 24 14 

79 Dardan Dreshaj 24 9 

80 Omba Kanda-Kanda 22 3 

81 Shariff Cham 22 2 

82 Reiss James Greenidge 21 1 

83 Behar Cimili 20 1 

84 Tord Salte 19 0 

85 Peder Nersveen 19 0 

86 Omar Fonstad El Ghaouti 18 5 

87 Morten Pettersen 18 0 

88 Sondre Trommestad 17 0 

89 Steinar Berås 17 4 

90 Ulrik Reinaldo Berglann 17 5 



91 Peter Reinhardsen 16 1 

92 Andreas Bruhn Christensen 16 2 

93 Markus Håbestad 15 1 

94 Anders Gundersen 15 0 

95 Magnus Nørby Rønn Madsen 15 0 

96 Phong Tran 15 3 

97 Mohammad Adnan Yaqoob 14 1 

98 Vegard Bergan 14 1 

99 Christer Reppesgård Hansen 14 0 

100 Tor Erik Kristiansen 14 5 

101 Sander Marthiniussen 13 1 

102 Ilir Kukleci 13 0 

103 Sondre Kristiansen 12 2 

104 Vlatko Lazic 11 1 

105 Vital Curtis Kaba 11 1 

106 Dirirsa Gamachis 11 0 

107 Jeppe Illum 10 3 

108 Kawsu Jabai 10 3 

109 Peder Jørgensen 9 1 

110 Daniel Roppestad 9 1 

111 Peter Kovacs 9 1 

112 Tor Erik Skeimo Løvås 8 1 

113 Mathias Leander Christensen 8 0 

114 Amid Arezou 8 0 

115 Marco Priis Jørgensen 7 0 

116 Filip Mang Thang 7 0 

117 Mads Andaas 7 0 

118 Mathias Kjørholt 6 0 

119 Magnus Thorkildsen 6 0 

120 Felix Johanson 6 1 

121 Jens Madsen Hordvik 5 0 

122 Andreas Sandve 5 0 

123 Simen Madsen Hordvik 5 0 

124 Darlan Martins Benvindo 4 0 

125 Mathias Skjævestad 4 0 

126 Ta Hso Wha Dwe (Tasso) 4 1 

127 Øyvind Christoffer Vogt Knutsen 4 0 

128 Adrian Johansen 4 0 

129 Endre Kvitnes 3 0 

130 Lars Oscar Groos Kilen 3 0 

131 Ian Borji Frøge 2 0 

132 Andreas Juvet Hoppestad 2 0 

133 Mathias Espeland Trondal 2 0 

134 Dhurim Ramadani 2 0 

135 Tobias Skjævestad 2 0 

136 Kee Deeku 2 0 



137 Even Eie 2 0 

138 Halvor Hovstad 2 0 

139 Mathias Dalsmo Gløckner 1 0 

140 Even Larsen 1 0 

141 Blend Adnan 1 0 

142 Rune Rønningen 1 0 

143 Haakon Hermansen 1 0 

144 Øyvind Johannesen 1 0 

145 Julio Espinoza 1 0 

146 Wilondja Mayembe 1 0 

 

  Adelskalender - Arendal Fotball kvinner, 2021-2022 
  Spiller Antall kamper Antall mål 

1 Sofie Rose Moland 31   

2 Rebekka Ausland 29 20 

3 Caroline Willumstad Homme 27   

4 Mona Melhus Gundersen 26   

5 Emily Hertzberg Di Lorenzo 25   

6 Linnea Hamre Andersen 24   

7 Kaia Wilson 24 3 

8 Lisbeth Rothschild 23 12 

9 Maja Tveit Naalsund 23 13 

10 Mari Storli 21 6 

11 Juni Steen 21 1 

12 Hedda Terkelsen 20   

13 Siri Skogland 18   

14 Mina Nome 18   

15 Julie Aanonsen Lund 17 1 

16 Lina Schommers 16   

17 Victoria Westberg 15 2 

18 Malin Rønningen 14   

19 Sandra Hole Finsrud 13 3 

20 Mari Fone 12   

21 Kathrine Killingland 10   

22 Malene Haugen 10 3 

23 Mathilde Oveland 10 1 

24 Leah Andersson 7   

25 Tuva Oveland 7   

26 Anine Mathilde Blystad 6   

27 Frida Voll Hareide 5   

28 Celina Ihle Gundersen 5   

29 Trine Cruickshank 4   

30 Ellen Marie Wiersholm 4   

31 Ellen Wiersholm 2   

32 Sanna Næssen 2   

33 Emma Lia Pabst 2 1 



34 Gunvor Gundersen 2   

35 Pernille Tveit Naalsund 1   

36 Celina Frøyna 1   

 


